
Matrixgruppe-øvelse 
 

Øvelse til gruppearbejde i to eller flere faser. Øvelsen anvendes i forløbet Unge og alkohol - 

et metodeforløb, modul 3. 

 

Klassen inddeles i grupper før modulet. Se skemaet herunder for inspiration. I første fase 

arbejder grupperne 1-5 sammen. I anden fase arbejder grupperne A-E sammen. 

 

Gruppe A B C D E 

1 Søren Annika Gunilla Krusemynte Jacob 

2 Johan Andreas Morten Sofie Sofia 

3 Liv Muhamme
d 

Svend Sigrid Merle 

4 Liva Sasia Mahmud Børge Egon 

5 Sara Vilfred Bo Marie Victoria 

 


